98年臺北市信義區健康服務中心
新移民特色支持團體課程 
-拼上拼下~十全十美-精彩系列
1、 主辦單位:臺北市信義區健康服務中心、臺北市立聯合醫院婦幼院區早期療育發展評估中心

2、 參加對象：
1.家中有0-6歲疑似、輕、中度發展遲緩兒童之新移民家庭。

2.對新移民特色支持團體有興趣之新移民家庭 
3、 活動地點：臺北市信義區健康服務中心1樓多功能教室（信義路5段15號1樓）

4、 活動期間：4/25－8/1，每週六；下午2:00-4:00，共15次，共30小時。
5、 費用：免費

6、 報名人數：25個家庭為限，名額有限，額滿為止。

7、 課程說明:本課程分為:健康促進 、優生保健、慢性病防治、傳染病防治、精彩生活系列，讓您有多彩多姿的互動課程。
8. 報名方式：
· 電話報名：吳慧貞27234598-232 
· 傳真報名：27231713

· E-Mail報名：huichen@health.gov.tw
· 請於報名後來電確認是否報名成功。

	日期
	活動時間
	課程內容
	日期
	活動時間
	課程內容

	4/25

(六)
	14:00-15:30
	開幕式/新移民親子嘉年華

	6/20

(六)
	14:00-15:30
	家長：菸害防治/拼布DIY 

	
	
	
	
	
	孩子：健康促進(8)

	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間
	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間

	5/2

(六)
	14:00－15:30
	家長：優生保健/有氧律動  
	6/27

(六)
	14:00-15:30
	家長：兒童口腔保健/拼布DIY 

	
	
	孩子：健康促進(1)
	
	
	孩子：健康促進(9)

	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間
	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間

	5/9

(六)
	14:00－15:30
	家長：健康促進/有氧律動
	7/4

(六
	14:00-15:30

	家長：認識腸病毒/正確洗手

	
	
	孩子：健康促進(2)
	
	
	孩子：健康促進(10)

	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間
	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間

	5/16

(六)
	14:00－15:30
	家長: 心靈舒壓/鼓.樂.舞
	7/11

(六)
	14:00-15:30

	家長：影片欣賞

	
	
	孩子：健康促進(3)
	
	
	孩子：影片欣賞 

	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間
	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間

	5/23

(六)
	14:00－15:30
	家長：心靈舒壓/鼓.樂.舞 
	7/18

(六)
	14:00-15:30
	家長：安全社區/居家安全體驗

	
	
	孩子：健康促進(4)
	
	
	孩子：健康促進(11)

	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間
	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間

	5/30

(六)
	14:00－15:30
	家長：天天五蔬果/香粽DIY
	7/25

(六)
	14:00-15:30
	家長:黃金八分鐘/CPR訓練

	
	
	孩子: 健康促進(5)
	
	
	孩子：健康促進(12)

	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間
	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間

	6/6

(六)
	14:00－15:30
	家長：愛自己-珍愛三點/指甲彩繪
	8/1

(六)
	14:00-15:30
	家長：閉幕式/成果展

	
	
	孩子：健康促進(6)
	
	
	孩子：閉幕式/成果展

	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間
	
	15:30-16:00
	心情Q&A時間

	6/13

(六)
	14:00-15:30
	家長：疼公婆-關懷三高/指甲彩繪
	
	※本課程必要時得依實際狀況更改課程內容或上課地點



	
	
	孩子：健康促進(7)
	
	


