
【重要公告】信義社大校園防疫規範 

 

因應政府「嚴重特殊傳染性肺炎」（新冠肺炎）防疫，為防範新冠肺炎擴散

及校園感染，依據行政院衛生署疾病管制局最新公告，為防範疫情傳染本校設立

防疫小組，煩請師生配合以下防疫措施，讓我們一起做好健康管理，打造安心的

校園空間。說明如下： 

一、學員於防疫期間每日上學前應在家主動測量體溫，若有發燒或呼吸道不適症

狀，應就醫治療後在家休息並通知學校。[發燒定義：額溫超過 37.5℃/耳溫

超過 38℃] 

二、於上學期間配帶口罩，勤洗手並保持手部清潔以減少感染機會，並保有殺菌

消毒雙手之習慣。 

三、防疫期間所有人員入校園均需量測體溫(老師、學員、職員…等)，並採人車

分流接受警衛室人員與志工進行體溫篩檢，未有發燒症狀始得進入校園。 

四、建議個人攜帶衛生防護用品(如：口罩、乾洗手液等消毒耗材)，於需要時得

以隨時使用。 

五、減少出入密閉性空間或人口聚集場所。 

六、針對傳染途徑預防，請避免未經洗手觸摸眼、口、鼻。請勿共食，也請自備

水壺、水杯及餐具，勿與他人共用或借用。用餐時間請減少交談。 

七、臺北市社區大學依照期原定期程開學，為因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情，開

學後針對校園內的各項防疫防治工作如下： 

（一） 請配合校門口落實量測體溫，如確定發燒者，不得進入校園，並請回家

休養就診。 

（二） 請維持室內通風，打開教室窗戶、氣窗，使空氣流通；如無必要，儘可

能不使用冷氣空調。 

（三） 加強教室每日消毒(門把、桌面、電燈開關、其他公共區域等)。每日將

提供酒精讓學員手部消毒清潔，請各班一起課前課後用消毒水（桌椅、

電燈開關、門把）環境消毒。 

（四） 已購置 7.5L 氣壓式噴霧桶 2 個，由社大人員不定期用消毒水噴灑教室

並清潔教室，並開放提供班級借用；實施消毒前，先按壓噴灌上方的壓

力閥數下，再噴撒少許消毒水於桌椅或門把上，接著用抹布擦拭即可；

並利用學校廣播系統上下課定時宣導防疫相關措施。 

（五） 另備妥漂白水及抹布數條，以供各班消毒取用，如需手套，請向辦公室

索用。使用前請在噴罐中加入一小匙漂白水（約 30c.c.）後，再注滿自

來水，即完成消毒水的製作。  

（六） 學校肥皂已備妥，進教室上課前確實用肥皂完成正確濕洗手動作。(學

校提供廁所及各班洗手台的肥皂。) 

（七） 防疫期間各項物資配給有限，不易購買，請酌量使用。 



1. 國家配給的口罩乃防疫物資，僅提供給校內出現發燒、咳嗽等呼吸道感

染症狀者緊急使用，非每人發放。(口罩必須登記控管，特此澄清，並

請家長見諒。) 

2. 研究顯示，濕洗手與乾洗手同樣能達到清潔消毒的效果，校內提供肥皂

作為濕洗手的用物。雙手有明顯髒污時，應使用肥皂和水來進行濕洗手；

洗完後要用擦手紙或乾淨的手帕擦乾雙手。75％酒精乃加強消毒用品，

校園環境內不建議常規拿來作為乾洗手取代濕洗手用物。 

（八） 掌握親師、學員旅遊史、接觸史，若有相關症狀、疫情，落實傳染病通

報。 

（九） 遵照政府防疫指揮中心規範，隨時更新與調整相關規定與辦法。 

八、疑似感染後作法：返國入境時如自覺有發燒、咳嗽等不適症狀，應主動通報

機場及港口檢疫人員。自旅遊疫情建議等級『第一級及第二級』國家入境後

14 日內落實自主健康管理，如出現疑似症狀，務必立即撥打免付費防疫專

線 1922，並依指示戴上外科口罩且儘速就醫。就醫時記得告訴醫師你的旅

遊史、職業別、接觸史及身邊是否有其他人有類似的症狀幫助醫師及時診斷。

個案接觸者確實 14 天居家隔離、禁止外出，每日早晚各量一次體溫，並維

持手部清潔。 

 

[相關資訊] 

疾病管制署嚴重特殊傳染性肺炎專區：http://at.cdc.tw/YEc68Q 

北市府教育防疫專區：http://bit.ly/2U9IaN0 

教育部嚴重特殊傳染性肺炎教育專區 http://bit.ly/3aRF9I3 

如對校園防疫有任何疑問可來電詢問：信義社大電話：(02)8789-7316 

 

─面對疫情影響，應防範於未然，學校將配合政府措施以確保校園的健康安全，

盼各位共體時艱，一同度過疫期。若有任何疑問，請聯繫教師或本校辦公室─ 
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